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A AROUSA ESCOLA
CAMINOS ESCOLARES

Promocion da mobilidade
peonil e/ou en bicicleta
aoc colexio
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Que e A Arousa Escola?

Un itinerario sostible e seguro desefado para que os A iniciativa procede do Concello da Illa de Arousa

nenos e nenas da Illa de Arousa poidan moverse con enmarcada no proxecto “Move a llla”, aprobado polo

seguridade e autonomia na sua traxectoria de ida e Instituto para a Diversificacion e o Aforro Enerxético

volta ao centro educativo e poidan facer uso e (IDAE) e cofinanciado pola Unién Europea a través do

aproveitamento do espazo publico. Fondo Europeo de Desenvolvemento Rexional
(FEDER), cunha taxa de cofinanciamento do 80 %

A Arousa Escola non é unha iniciativa exclusivamen- dentro do Programa Operativo Plurirrexional de

te relacionada coas pautas de mobilidade dos nenos Espaia 2014-2020.

e nenas do municipio arousan, senén que tamén

1
pretende fomentar a educacién en valores cidadans @
e na responsabilidade coa contorna.
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(o] Crear unha rede de camifnos

PERS EGUE seguros para que o

alumnado poida desprazarse

A ARO U SA caminando e/ou en bicicleta

nos seus traxectos diarios a

ESCOLA? escola.




Como podedes ir ac cole?

Camifnando, sos ou en compania doutros companei- ' Q
ros e companeiras. Tamén poderan acompafarvos

persoas adultas (pais e nais, titores/as ou profesora-

do) que cofnezan os itinerarios seguros. Podedes

ponervos de acordo e quedar nos puntos de encon-

tro a unha mesma hora para facervos compafia.

Os itinerarios contan cunha sinalizacién especial:

Para que os adultos saiban que
| se trata dun camiio escolar

que debe ser respectado polos

coches e demais viandantes.

Para que os rapaces e rapazas
2 se sintan seguros na ida e volta
ao centro escolar.

Reducir o numero de
vehiculos que se trasladan
ata os centros, actuando a
Favor da calidade do aire e
na mellora do medio natural
e da seguridade viaria.

Promover os habitos saudables
(camiinar, andar en bicicleta,
empregar o patinete...) como
férmula para loitar contra a
obesidade infantil, o colesterol
ou a ansiedade.

Nos encargarémonos de
sinalizalo coas nosas

pegadas para que respecten
0 No3o caming eacolar:

Fomentar a autonomia e
reforzar a seguridade en si
mesmos dos nenos e
nenas nos seus habitos
diarios.




~ Quen vos pode avudar?

Non s6 estaremos noés, Evan, Pulpilla e Mexipati, sendén que contaredes cun grupo de persoas voluntarias formado
. por pais e nais, titores/as e/ou profesorado, que vos axudaran durante a entrada e a saida do colexio, nos cruzamen-
. tos ou nas zonas que poidan supofer un risco.

Tamén podedes pedir axuda nalgdn dos establecementos ou tendas que atopedes no camifio ao centro, para que
. avisen ao cole no caso de haber algin problema.

: 03 pais e nais O profesorado 03 compaieires e compaiieiras
® Son parte fundamental E un piar fundamental de Facer o camino escolar acompanados dos vosos
’ do camino escolar. informacion entre o alumnado, companeiros e companeiras axudaravos a reforzar
. Serdn os que vos sinalen as familias e a Administracion. as amizades e a conversar fora do ambito escolar.
: o mellor itinerario para Nas aulas pédense reforzar os Tamén permitira prestarlle mais atencién ao que
’ ir  escola e os que vos beneficios da iniciativa a través vos rodea que se ides s6s e gafiaredes confianza
. prevenian dos posibles de actividades relacionadas en vés mesmos.

. obstaculos.

coa mobilidade e os valores
ambientais.




Somos &van, Pulpilla e Mexipati...

as mascotas que sairon do voso compromiso e participacién no
concurso “A Arousa Escola — Caminos escolares”. Acompanarémosvos
no voso camino de ida e volta ao colexio. S6 teredes que buscar as
nosas imaxes e pegadas polas rlas para que poidamos guiarvos por
caminos seguros, sostibles e saudables.




Ttinerarios dos caminos escolares
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